
 
 
Տեսողությունն  (Ծրագիր) առանց գործողության պատրանք է, 
 իսկ գործողությունն առանց տեսողության` մղձավանջ: 
 

ճապոնական ասացվածք 
 
 
ճշմարտության ճանապարհին մարդ կարող է երկու սխալ գործելª 
մինչեւ վերջ չգնալ եւ չսկսել: 
 

Բուդդա 
 
Մենակ ճանապարհ գնալով` ավելի արագ կգնաս, ընկերոջ հետ` 
ավելի հեռու: 
 

Գանայական առած 
 
Այս եռակի ճշմարտությունը սովորեցրեք բոլորին.   
Մեծ սիրտը, 
Բարի խոսքը,  
Այլոց ծառայող կյանքն ու 
Կարեկցանքն են 
Վերափոխում մարդկությանը:   
 

       Բուդդա 
 

Ինչպես ոռոգողն է ջուրը հասցնում է իր դաշտ, 
Ինչպես աղեղնավորն է նշան բռնում, 
Ինչպես հյուսնն է փորագրում փայտի վրա, 
Այնպես էլ իմաստունն է կերտում իր կյանքը:   
 

          Բուդդա 
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